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CALENDRIER GENERAL SAISON 2009/2010 
COMPETITION DEPARTEMENT REGION ZONE NATIONAL 

GR Individuelles 
Fédérales + Nationales B  
+ Critérium 

1mois avant la région 14, 15 Nov 2009 
LIMOUX 

12, 13 Déc 2009  
BORDEAUX 23, 24 Janv 

GR 
Ensembles DN, DF 
+ Challenge Soleil 

1mois avant la région 10, 11 Avril 
TOULOUSE 

29, 30 Mai 
TOURCOING 

GR DC 
+ Coupe VILLANCHER 1mois avant la région 

20/ 21 Mars 
MONTPELLIER 

15, 16 Mai 
+ CF 4 

12, 13 Juin 
CLERMONT FERRAND 

GR Coupe Formation 1mois avant la région 9 Mai 
LE BOULOU   

CF ELITE GAM GAF GR    21, 22, 23 Mai 
GAM - GAF Individuels 
Crit +Nat B + Opt  
+DIR indiv GAM 

3, 4  Avril 
LATTES 

7, 8, 9 Mai 
OYONNAX 

GAF DIR Individuels 

31 Janvier 27, 28 Février 
BEZIERS 

12, 13 Juin 
FIGEAC  

DN1, 2 +DF GAF : 21, 22, 23 Mai GAM- GAF 
Equipes DN, DF (GAF), 
DC 

24, 25 Avril 
BOULAZAC DN 3 à 8 + DC : 4, 5, 6 Juin 

CHALONS EN CHAMPAGNE 
GAM 
DIR EQUIPES 
DR EQUIPES 

14 Février 20, 21 mars 
ST AMBROIX 

29, 30 Mai 
MONT DE MARSAN  

GAF DIR  EQUIPES 
+ TEAM GYM 4 Avril 1, 2 Mai 

CASTELNAUDARY 
29, 30 Mai 

MONT DE MARSAN  

GAM GAF 
Division Reg POUSSINS 18 Avril 15, 16 Mai 

LUNEL   

GAF 
Division Régionale + 
TEAM GYM FUN + Coupe 
Formation GAM 

25 Avril 22, 23 Mai 
PERPIGNAN   



        

 
CALENDRIER GENERAL SAISON 2009/2010 (suite) 

 

COMPETITION REGION ZONE 1/2 FINALE SUD NATIONAL 
     
AEROBIC  6, 7 mars LAVAUR 27, 28 mars MONTCEAU LES M 11, 12 Juin RODEZ 
TSA 1ere sélective   
TSA 2e sélective  7 Fev  NIMES 
TR TU Gac  6, 7 mars LAVAUR 

1, 2 mai ST SULPICE 29, 30 mai 
ISSY LES MOULINEAUX 

Coupe nationale TR TU 
GAC    13, 14 Mars CUSSET 

TR TU Div Nat    11 Dec 
SEVRAN 

FESTI GYM    15, 16 mai BORDEAUX 
TEAM GYM 25 Avril 6, 7 mars LAVAUR   
Sélection IC     
INTER-COMITES 2010 
+ Coupes Nationales    4 Dec  

 
 

 
 


